
ЗАПОМНИ!
ФОРМУЛА РАСПОЗНАВАНИЯ ИНСУЛЬТА: 

УЛЫБКА:
 

при инсульте 
улыбка кривая

ДВИЖЕНИЕ:
 при инсульте 
не получится 

одновременно 
поднять обе руки 

(одна будет отставать 
или не двигаться)

АРТИКУЛЯЦИЯ:
 при инсульте речь 

невнятная или 
заторможенная

РЕШЕНИЕ:
если вы увидели 

хотя бы один 
признак, 

немедленно 
вызовите скорую 

помощь!



ЗАПОМНИ!
ЕДИНЫЙ НОМЕР ВЫЗОВА

ЭКСТРЕННЫХ СЛУЖБ
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